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Redaktionen modtager meget gerne ideer, oplæg, artikler osv.
E-mail: nabo@humleby.dk
Beboerforeningen Humlen Carstensgade 15, 1770 Kbh. V – 
Giro 7 33 47 53
Formand: Jesper Dybdal, Jerichausgade 20 – 20 64 67 69
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Jørgen Fenhann, Küchlersgade 19 – 22 95 51 13 – 
j.fenhann@humleby.dk
Vicevært: Jette Poulsen, Carstensgade 15 – 26 27 72 15
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Nabo udgives af Beboerforeningen og uddeles til 
alle i Humleby. Nabo udkommer 9 gange årligt i et 
oplag på 400.

 Nabo betinger sig ret til at opbevare og publice-
re artikler (tekst og illustrationer) også i elektronisk 
form, fx via CD-rom og Internettet.
 Annoncer koster 1.400 kr. for 1 side, 800 kr. for 
½ side – mindre annoncer koster 400 kr. For med-
lemmer af Beboerforeningen koster annoncer ikke 
noget bortset fra forretningsannoncer.

Humlebys beboerblad

Næste nummer af Nabo kommer den 4. septem-
ber 2015. Deadline for indlevering af indlæg er 
den 25. august. Indlæg sendes til: nabo@humle-
by.dk eller afleveres til et af redaktionsmedlem-
merne.

”Jeg fatter ikke, at I kan holde ud at bo så 
tæt”, siger veninden, mens hun kigger over på 
min bagbo. ”Og du har ikke engang gardiner! 
De kan jo følge med i alt, hvad I laver!”.

Ja, det kan de, og det kan jeg, for de træk-
ker heller ikke meget for. Men vi kigger ikke. 
Selv ikke hvis bagboen står og ryster klude-
tæpper på sin lille trappe, kunne jeg finde på 
at vinke. Det ville nemlig betyde, at jeg har 
set hende, og hele konstruktionen med at bo 
så tæt kan kun fungere, hvis vi lader, som 
om vi ikke ser hinanden. 

Det sker selvfølgelig, at man ikke kan lade 
være med at glo lidt. Som dengang en tidli-
gere bagbo havde en rigtig pæn overkrop til 
at stå og vaske op i sit køkken. Det syn nød 
jeg, mens jeg selv puslede længe med samme 
syssel. Desværre forsvandt han fra synsfeltet 
efter nogen tid. 

Sidste sommer ymtede min mand også no-
get om en fager kvinde, der tog solbad i en 
af de haver, vi har udsyn til fra 1. og 2. sal. 

Man bliver jo ikke blind, selv om man bliver 
gammel. 

Til gaden er det en helt anden sag. Dér 
kan man sådan set også godt kigge ind til 
hinanden, selv om afstanden er nogle få me-
ter længere, men der må gerne vinkes, for 
vi har gaden som et neutralt frirum mellem 
os, befolket af biler og cykler og småbørn 
og katte. Og der hilses flittigt, både når vi 
går ud og ind af husene, og når vi sidder i 
forhaverne. 

På Vesterfælledvej kan der dog ikke kig-
ges ind fra gaden – dels ligger husene lidt 
højere, dels er det fremmede mennesker, der 
går forbi. 

Bagboen har forresten lige sat et tre-eta-
gers fuglehus op på væggen ud mod bagha-
ven. Det glæder vi os til at se på, når fuglene 
flytter ind til næste forår. De har sikkert hel-
ler ikke noget imod, at vi kigger - bare vi gør 
det diskret.

edel 

Udsigt og indblik fra mit vindue
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NABOKom og hjælp os med at lave

HUMLEBYS BEBOERBLAD
Hvis du har lyst til at skrive, fotografere eller layoute - hver gang eller af og til - skal du 
være meget velkommen i NABO-redaktionen. Skriv til os på: nabo@humleby.dk

Arbejdernes Byggeforening fylder 150 år

Det markeres i september i år med udgivelse af en bog, med involvering af 
byggefolk og politikere, og med arrangementer i Dansk Arkitektur Center og i 
flere af de stadig eksisterende byggeforeningskvarterer i København, herunder 
Kvarteret ved Vesterfælledvej, nu bedre kendt som vores Humleby. Det er en 
ældre bydel men stadig i fuld vigør, og vi indgår i markeringen af jubilæet. Pladen 
med inskription på midterhuset Vesterfælledvej nr. 24 er blevet shinet op, og 
der sysles med planer om opsætning af skilte med data ved indkørslerne til 
kvarteret, et særnummer af Nabo og postkort med motiver fra Humleby, ligesom 
der tænkes på relevant udstilling i Beboerhuset, som søndag den 6. og lørdag 
den 12. september vil være rammen om aktiviteter bl.a. rundtur i kvarteret og 
snak om vores bebyggelse for alle interesserede. Nogle af vores ideer betyder, 
at vi vil rette henvendelse til humlebyboere, som menes at kunne bidrage, og 
lokalpressen vil blive kontaktet.  Skulle nogen ha´ ideer til aktiviteter, vil det være 
os en glæde at høre om dem, Tovholder er: Inger Nielsen, Jerichausgade 30,  tlf.: 
51 92 53 62,  mail: inger@humleby.dk                    
På jubilæumsgruppens vegne Christian Duch

Humleby skal igen i år være bilfri til 
gadefesten. De bilfri gader giver en 
god ramme for fest og leg i gaderne.

I kan parkere jeres biler gratis på 
Carlsbergs parkeringsplads på hjørnet 
af Vesterfælledvej/Ny Carlsbergvej (og 
kun den) mens der er gadefest. 

Flyt venligst bilerne inden morgen-
maden kl. 10:00. Og hent dem igen 
søndag inden kl. 12:00. Husk dette! 
Tilladelsen fra Carlsberg gælder alle-
rede fra klokken 6 om morgenen den 
20. juni. Hvis en ihærdig p-vagt fejl-
agtigt giver jer en bøde, skal I rette 
henvendelse til Jesper Dybdal, Je20.

Bilerne ud af Humleby
Det er selvfølgelig også muligt at par-
kere andre steder på Vesterbro med be-
boerlicens. 

Flyt bilen hertil den 20. juni inden kl. 
10 og hent den igen søndag formiddag.
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Husejerforeningen orienterer

Cykler må ikke stå ved gadehjørner 
og helst heller ikke på fortovene

Bestyrelsen ansøgte sidste år teknik og 
miljø forvaltningen om tilladelse til, at 
benytte hjørnearealerne i Humleby til 
cykelparkering, med henblik på bedre 
organiseret 

Opsætning af cykelstativer.
Den forholdsvise lange behandlingstid 
skyldes at, kommunen har ventet på en 
udtalelse fra politiet omkring en gene-
rel fravigelse af 10 meter reglen i Kø-
benhavn.

Politiet har i deres udtalelse til sa-
gen meddelt, at de ikke kan give tilla-
delse til etablering af cykelparkering 

indenfor 10 meter zonen med begrun-
delsen:

”Vejene indenfor Humleby er 
skiltet som Opholds- og Legeom-
råde, men er ikke traditionelt ind-
rettet i forhold til vejreglerne for 
indretning af Opholds- og Legeom-
råder”.

Afgørelsen er truffet med hjemmel 
i ”lovbekendtgørelse nr. 671 om of-
fentlige veje § 102”.

Generel opfordring:

Cykler der spærrer på fortovet 
og derved svækker fremkomme-
ligheden for fodgængere er sta-
digvæk et problem i Humleby.                                                               
Bestyrelsen vil derfor end-
nu engang opfordre alle hus-
ejere til, at parkere deres cyk-
ler i egen forhave, samt fjerne 
gamle cykler der ikke længere 
er i brug.

 – Reparationer

 – Nye cykler

 – Brugte cykler

 – Håndbyggede cykler

Vesterfælledvej 66 kld.
1750  København V

Tlf. 20 41 41 66
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Formand Gustav Jensen 
Jerichausgade 12

Tlf.: 61 71 79 13

Mail: gustavjensen@gmail.com

Næstformand Per Skovgaard 
Andersen

Küchlersgade 57

Tlf.: 40 25 02 18

Mail: psa@humleby.dk

Kasserer Inger Nielsen

Jerichausgade 30

Tlf.: 51 92 53 62

Mail: inger@humleby.dk

Bestyrelsesmedlem Per 
Vesterberg

Küchlersgade 6, st

Tlf.: 21 62 05 61

per@humleby.dk

Bestyrelsesmedlem Brian Jensen

Carstensgade 4, st.

Tlf.: 40 61 90 27

Mail: brianjensen1@me.com

Bestyrelsesmedlem Christian 
Maegaard

Küchlersgade 43, st.

Tlf.: 29 64 93 01

Mail: christian@maegaard.dk

Bestyrelsesmedlem Jens 
Lauritsen

Jerichausgade 45

Tlf.: 21 95 04 74

jens@humleby.dk

Bestyrelsessuppleant Morten 
Eriksen

Jerichausgade 36

Tlf.: 51 56 99 32

morten-eriksen@hotmail.com

Bestyrelsessuppleant Peter 
Holst

Küchlersgade 55

Mail: peterholst@outlook.dk

Tlf.: 22 58 06 89

K o n t a k t a d r e s s e r :

Bestyrelsens ansvarsområder & udvalg

Regnskab
Inger*, Gustav
Forsikring
Christian*, Morten
Kloak & vandrør
Per S*, Brian, Christian
Carlsberg Byen
Gustav*, Per S., Peter, Jens
Generalforsamling
Gustav*, Alle
Lokalplan
Peter*, Gustav, (Per S.), Brian (Hold 
Humleby Vedlige)
Trafikudvalget
Per V.*, Peter
Vesterbro Lokaludvalg
Per S*, Per V., Gustav
Gader, gartner & legeplads
Inger*, Per V., Brian
Affald
Inger*, Morten, Peter, Per V.
Gaderepræsentanter
Per V.*, Brian
Beboerforening
Gustav*, Per S.
Andre byggeforeninger
Inger*, Gustav
Hjemmeside
Jens*, Christian
Hjertestarter
Jens*, Christian
Nabo
Jens*, Alle

* = Udvalgsformand

Du kan skrive til hele bestyrelsen 

på husejerforening@humleby.dk.
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Aut. EL-installatør

MOGENS CHRISTENSEN
Sdr. Boulevard 104

1720  København V
Telefon. 33 24 77 58
Hele døgnet: 30 31 32 95

Husejerforeningens bestyrelse har 30. 
April haft et møde med forsikringssel-
skabet, hvor forløbet af det første års 
tid med Danske Forsikring (i samarbej-
de med TopDanmark) blev evalueret.

Udover nogle praktiske forhold 
omkring sagsbehandling var hoved-
fokus naturligvis på skadesomfang og 
hvad der evt. kan gøres forebyggende 
af forsikringstager.

Skadesomfanget i det første lille 
års tid har været på et niveau, som 
er noget over det forventede men dog 
ikke alarmerende i et omfang, der vil 
føre til ændrede vilkår. Selskabet ser 
vores relation i et langt perspektiv og 
vil derfor ikke møde os med nye krav 
på den baggrund. Skaderne vi har set 
kan groft set deles i tre kategorier: 
Opstigende vand fra kloakker, rørska-
der og en svampeskade.

Svampeskaden er et eksempel på 
en af den slags hændelige skader som 
man jo netop har forsikinrgen til  og 
rørskaderne håber vi jo gradvist at få 
reduceret efterhånden som kloakker 
og vandrør bliver renoveret.

Det efterlader så opstigende vand, 
som udgjorde ca. en tredjedel af ska-
desudgifterne og som er noget den 
enkelte husejer kan gøre noget ved. 
Der skal derfor lyde en opfordring 
fra bestyrelsen til, at alle går deres 
kældre efter og overvejer om eventu-
elle afløb enten kan sløjfes eller sik-

res med et høj-
vandslukke, hvis 
det ikke allerede 
er sikret. Der vil 
ikke nu og her 
ske ændringer af 
vores forsikring, 
men ser man en 
fortsat udvikling med mange af den 
type skader, vil vi ifølge selskabet 
kunne forvente enten øget selvrisiko 
på skybrud, forbehold hvor der ikke er 
højvandslukke, præmiestigninger el-
ler andre forværringer af vores forsik-
ringingsforhold. Det er derfor i vores 
interesse at gøre noget ved problemet 
– gerne inden skybrudssæsonen.

Kort om Højvandslukke
Et højvandslukke er et særligt afløb, 
der forhindrer at vand fra kloakken kan 
løbe baglæns i rørene og ind i kælde-
ren når kloakken ikke kan lede vandet 
hurtigt nok væk under kraftig regn. Det 
er typisk indrettet med nogle klapper, 
der kun tillader vandet at løbe i en ret-
ning samt en mulighed for manuelt at 
lukke det helt. Installation af et høj-
vandslukke uføres normalt af en kloak-
mester og kræver opbrækning af kæl-
dergulv samt genstøbning af gulv efter 
montering. En typisk pris er omkring 
10.000kr.

Hvis et højvandslukke ikke er en 
mulighed af enten økonomiske eller 

æstetiske grunde, kan man overveje 
den simplere og langt biligere TH-ven-
til. Selv om den ikke kan regnes for 
lige så sikker som et rigtigt højvand-
slukke og der er forsøgt rejst tvivl om 
dens lovlighed er den langt bedre end 
ikke at gøre noget. Ved regelmæssigt 
check og rengøring må den forventes 
at udgøre et godt værn mod opsti-
gende vand.  TH-ventilen koster lidt 
over 500kr og monteres direkte i ek-
sisterende afløb og kræver derfor ikke 
ændringer af gulvet.

Skybrudssikring 
igen aktuelt
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HUMLEBYS GADEFEST 
20. JUNI 2015

(Hiv evt. dette opslag med programmet ud!)
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6:00 - 10:00 Alle biler flyt-
tes ud af Humleby til Carls-
bergs parkeringsplads bag Fri-
tidscenteret (hjørnet Vester-
fælledvej/Ny Carlsbergvej) . 
Gratis Parkering til søndag kl. 
12:00. NB! Kun denne p-plads.

9:00-12:00 I kan bringe ”go-
de, raske og sunde” lopper til 
loppepladsen i Ernst Meyers 
Gade eller måske kan I få hjælp 
af en nabo. 

10:00 ca.  Fælles morgenmad i 
gaderne. Tag morgenbrød, kaf-
fe og havebord med ud på ga-
den.

10.00 - 10.30  Miniræs for 
de 0-4 årige. Start på Verners 
Plads.

11:00 – 12:00 Skattejagt for 
de større børn

12:00 – 14:00 Børneunder-
holdning. Følg opslag på Be-
boerhuset.
12:30  -  Fodboldturnering. 
Hold øje med opslag på bebo-
erhuset om tilmelding.

PROGRAM FOR HUMLEBYS BYFEST
20. JUNI 2015

13:00 – 16:00 Loppemar-
ked i Ernst Meyers Gade. Over-
skuddet fra loppemarkedet går 
til beboerforening til gavn og 
glæde for os alle :-)

13:00  Valgbaren åbner.

13:30 - 14:00 Aflevering af 
kager i beboerhuset t til kage-
konkurrencen. 
14:00 – 17:00 Salg af spise-
billetter – i baren. 

14:50  Uddeling af præmier 
for bedste kager. Fra scenen.

15:00  Fælles kaffe og/kage i 
Ernst Meyers Gade. Salg af ka-
gerne fra kagekonkurrencen.

15:00 – 17:00 Banko for voks-
ne. Hold øje med opslag ved 
beboerhuset! Tre runder. Der 
sælges plader til 15:00, 15:40 
og 16:20

15:00 – 17:00 Jazz på sce-
nen. Peter Whitta and his Whi-
skers

16:00 Uddeling af årets Hum-
lebypris!

Vinderne af fodboldturnerin-
gen kåres fra den store scene.

16:30  Quiz for voksne. Følg 
med i opslag på Beboerhuset.

17:00  Humlebylotteri. Vin-
derne annonceres fra Scenen
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PROGRAM FOR HUMLEBYS BYFEST
20. JUNI 2015

18:00 - 19:30 Servering af 
grillmad ved beboerhuset. 

Medbring selv tallerken, be-
stik og glas – og bord og 
stole. Bespisningen foregår 
i hold. Køb en spisebillet til 
det tidspunkt der passer dig. 
Spisebilletter købes ved ba-
ren fra kl. 14:00 – 17:00.

21:00 – 23:30 Aftenens 
band ”Desperate HouseVi-
bes” spiller op til dans. 

24:00 CO2-neutralt fak-
keloptog. Der bliver salg af 
fakler ved beboerhuset.

24:00-02:00 Livemusik i 
beboerhuset. 

Der vil være salg af is fra Bis-
sensgade 18 og mad fra Bis-
sensgade 11. 
Køb øl, vin og vand i baren. 
Overskuddet fra salget dækker 
de samlede udgifter til forly-
stelser og musik.

Som de foregående år sker alle 
tiltag til fordel for vores fælles 
gadefest.
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Bedstemor
læser      
historier
Det er Lundbyesgade og Vesterfælled-
vej, der arrangerer børneunderholdning 
til årets gadefest, og der bliver alt det 
sædvanlige: Miniræs for de små, skat-
tejagt for de store, dyrskue, fodbold-
turnering, ansigtsmaling. Måske også 
en aktivitet, der hedder ’Ram en vok-
sen’, hvor man kan kaste med våde 
svampe mod de hoveder, der stikker ud 
af en dertil indrettet plade. 

I den mere fredelige afdeling vil to 
bedstemødre, Kina fra Vf 30 og Edel 
fra Lu 8, placere sig i et hyggeligt telt 
og læse historier for små og store. 

Det hele foregår mellem klokken 
10 og 14.

edel     

45 kilo lammemørbrad. 45 kilo pølser. 
36 kilo brød og små 60 kilo små pille-
kartofler. 4 kasser romaine-salat, 25 ki-
lo tomater, 25 kilo agurker og 5-6 kilo 
oliven. Samt 20 citroner, 20 liter oli-
venolie, 1 liter hvidvinseddike og en 
halv flaske Tabasco til dressingen. Plus 
det løse: Forårsløg og persille og ikke 
at forglemme osten: 5 kilo feta til at 
komme i kartoffelsalaten og 10-12 kilo 
anden ost samt fem kæmpe vandmelo-
ner til desserten. 

”Det er vist det hele”, siger Lykke 
Leonardsen, Ca 74, som har været 
samlende blæksprutte for Humlebys 
gadefest-middag siden engang midt 
i 90’erne. Hun overtog konceptet fra 
Petter Kühnel, Lu 8 - indtil da var det 
lidt kedelige oksebøffer med bagekar-
toffel og grøn salat. Nu har det så væ-
ret lam med det hele i snart 20 år.

”Og hvert år kommer der nogen 
og spørger, om vi ikke skal lave me-

nuen om efter alle de år. Så siger jeg 
”værs’go’, tag bare over”, og så træk-
ker de sig igen”, siger Lykke. ”For det 
er svært at beregne mængder og lave 
menu til omkring 500 mennesker, og 
nu har jeg jo det hele i hovedet”.

Der er et fast grillhold på fem sve-
dige mennesker til festen, suppleret 
med og betjent af omkring 20 perso-
ner fra de gader, der har tjansen det 
år. Der skal jo koges og hakkes og ar-
rangeres og langes ud gennem vindu-
erne, når der står 500 sultne folk og 
venter.

Prisen bliver igen i år omkring 75 
kr., og man kan købe ekstra store por-
tioner for en beskeden merpris.

”Vi skal jo tjene penge til forenin-
gen”, siger Lykke. Sidste år var over-
skuddet fra madsalget 6392 kr. 

edel

Kilo på kilo på kilo
Vi spiser godt til gadefesten i Humleby. Og meget.
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Kendetegnende for byggeforeningshu-
sene i Humleby er, at de fleste har ind-
hegnede forhaver, og alle har mindre 
private baghaver. I det øvrige Vester-
bro dyrkes naboskabet i de fælles bag-
gårde, mens vi i denne del af byen mø-
der naboerne på gaden eller hen over 
plankeværket. Ikke desto mindre er der 
dem, der er så nabomindede, at de vil 
dyrke naboskabet både til gården og til 
gaden. 

Telt og mærkedage i haven…
En dag for godt ti år siden, stod Helle 
i Carstensgade og hendes naboer Jør-
gen og Terese sådan og snakkede sam-
men fra deres respektive trappeafsatser 

henover plankeværket (sådan forestil-
ler jeg mig det). Plankeværket imellem 
dem var temmelig sølle, faktisk råd-
dent, og de to familier blev enige om 
at gøre noget ved det. 

Da det rådne plankeværk var fjer-
net, blev de enige om ikke at erstatte 
det med et nyt. Den sammenlagte 
have gav følelsen af mere lys og plads 
til familierne og til deres børn. 

Da jeg, udsendt af Nabo-bladet, 
cirka ti år senere (mere præcist: i lør-
dags) ringer på døren for at se den 
atypiske haveløsning, bliver jeg fak-
tisk overrasket over havens omfang. 
Begyndende midt i Helles have er så-
dan et langt hvidt party-telt slået op, 

og på den anden side af teltet fortsæt-
ter haven endnu et laaangt stykke. 

Det gik nemlig sådan, den gang for 
ti år siden, at da naboerne på den an-
den side af Søren og Terese (og snart 
også naboerne på den anden side af 
dem) henover deres plankeværk så, 
hvordan man havde indrettet sig, så 
ville de også gerne være med. Inden 
man vidste af det, var hele fire bagha-
ver på stribe slået sammen til en lang 
fælleshave. I stedet for plankeværk 
blev man i de fire husstande enige om 
at få lagt den samme type fliser i hele 
den lange have. Man valgte to nuancer 
af den samme flise, så stenlægningen 
skiftede farve ved hver matrikel, en 
farveopdeling man overhovedet ikke 
bemærker i dag. 

I den nye fælleshave flyttede man 
rundt med solen, og børnene kunne 
boltre sig og køre på cykler og løbe-

Fællesskab både til

gården og til gaden
Flere steder i Humleby er baghaverne slået sammen, og det er bebo-
erne glade for

To af de fire ophavsmænd til den utro-
ligt lange have er i dag flyttet ud, og 
nye naboer har overtaget andelen i den 
fælles haveløsning. Trods udskiftning er 
der ikke tale om at genetablere planke-
værket. (pigen er undertegnedes Sigrid 
som er med på besøg)
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hjul. Og i dag er det børnebørnenes 
tur. ”Vi har aldrig fortrudt det!” slår 
Helle fast. 

Søren købte på et tidspunkt et 
stort telt, og teltet i den fælles have 
har dannet ramme om en hel del 
mærkedage, studentergilder, 18 års 
fødselsdage og nu igen denne lørdag, 
hvor Søren og Terese er så søde at 
tage imod mig, mens de går og pynter 
op til deres kobberbryllup. 

”Jeg tror jeg gav 1750 kr. for teltet 
i sin tid – det har tjent sig selv hjem 
mange gange siden” fortæller Søren. 

Og fint ser det ud med de runde 
cafeborde og blomsterdekorationerne. 
Jeg ønsker Søren og Terese en rigtig 
god havefest. 

Fælleshave med blandet stil
Få dage efter besøget hos Helle i 

Carstensgade er det Louise i min egen 
del af Humleby – Jerichausgades bare 
ende – der lukker mig ind. Louise og 
Lisa har nemlig også åbnet deres have 
ind til naboen, Henriette. Her kom det 
sig af, at de for cirka 11 år siden gav 
haven en overhaling og i den forbin-

delse fjernede det gamle lokum. Den 
øvelse efterlod et hul ind til Henriet-
te, som også her gav følelsen af mere 
plads og mere lys. De to familier be-
sluttede at lade åbningen mellem ha-

verne være og sætte en låge i. De har 
en aftale om, at hvis nogen flytter ud 
eller bare får lyst til et plankeværk, så 
stopper man bare hullet til igen. 
Det lyder dog som om, alle er glade for 
lågen. Lisa og Louises børn kommer og 
går hos Henriette. Ludvig på 9 år synes 
det er fedt, at man kan gå gennem ha-
ven, for så behøver man ikke engang at 
tage sko på. Lige for tiden er det især 
lillebror Leo på 5, der er meget på na-
bobesøg. Han og Henriette bygger ting 
sammen i Henriettes kælder, og han 
går virkelig tit derind.

”Hvis der er en fordel ved løsnin-
gen, er det, at det bliver lidt som en 
udvidet familie.” siger Lisa, samtidig 
med at hun hiver en gang nybagte 
boller ud af ovnen. –  det lyder - og 
dufter - unægteligt hyggeligt!

Naboerne drikker tit kaffe sammen 
ved havebordet på Lisa og Louises side 
af lågen, de bruger hinandens have-
møbler, krydderurter og grill, og Lisa 
og Louises børn leger i begge haver. I 
øjeblikket er sneglekolonier det helt 
store. Sneglene hentes i vildnisset hos 
Henriette og samles under ordnede 
forhold i deres grønne skildpaddebas-
sin på trædækket.  

Camilla

Det er godt nok smart med sådan et telt i haven, og fyrreårs fødselsdagen lurer 
faktisk lige om hjørnet, men jeg tvivler på, at jeg kan få klemt sådan et arrange-
ment ind hjemme i min egen have!   

Fra gammelt lokum til hyggelig smutvej…
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Der er mange ting, der skal holdes styr på og hænge  

sammen, når du skal have overblik over boligøkonomien.  

Skal jeg omlægge nu? Kan jeg mon spare ned i min bolig?  

Hvad med afdragsfrihed? Hvad betyder den lave rente for mig?

Vi har mange års erfaring med boliglån og med personlig  

rådgivning. Det giver dig tryghed, og så skal du ikke bruge  

tid på at bekymre dig om, du har det rigtige boliglån.

Besøg os i Reventlowsgade og spørg efter Joan eller Martin  

og få en boligsnak.

Lån & Spar Bank A/S . Reventlowsgade 12 . 1651 København V . Tlf. 3378 2200 

Får du det bedste ud af 
dine boliglån?

Vi kan give dig  
en ny vinkel på  
din boligøkonomi

Ring 3378 2200 

Gustav skal de kommende tre år ar-
bejde for Det Danske Udenrigsmini-
sterium i Brasilien. Han udtræder der-
for af Husejerforeningens bestyrelse. 

Gustav har gennem sin tid i be-
styrelsen været katalysator og chef-
indpisker for en lang række markan-
te tiltag, der har styrket Humleby 
både indadtil og udadtil. F.eks. er 
det i høj grad Gustavs fortjeneste, at 
der bliver lyttet grundigt til Humle-
bys synspunkter, når Carlsberg Byen 
og Teknik- og Miljøforvaltningen i 
Københavns Kommune barsler med 
planer for vores nye nabo-bydel. 

Husejerforeningens bestyrelse takker 
for den store indsats, de mange skab-
te resultater og de mange hyggelige 
bestyrelsesmøder. Du vil blive savnet, 
indtil du kommer hjem igen. 

Bestyrelses næstformand - Per 
Skovgaard Andersen - overtager for-
mandsposten frem til næste Gene-
ralforsamling.

På vegne af bestyrelsen
Jens Lauritsen

Gustav Jensen ud-
træder af Husejerfor-
eningens bestyrelse

Gustav Jensen blev ved sidste års gadefest 
udnævnt til årets æresborger i Humleby. 
(Foto: Gunni)
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Forsommerdesserter fra Edith 
Rode i 1940’erne til Jamie Oliver 
i dag

Mens vi venter på alle sommerens sø-
de, røde og blå bær, kan vi udnytte ra-
barberne, som er gode lidt endnu. Stik-
kelsbærrene på havens buske er små 
end så længe, men snart ...

”Fools” er vist en engelsk opfin-
delse, og betydeligt nemmere at gå til 
end kontinentale fromager med frugt 
og bær. Forskellen er, at man til fools 
bruger (dobbelt)fløde eller creme, 
mens fromager laves med husblas, 
som er noget mere besværlig.

Elizabeth David har en dejlig stik-
kelsbærfool  i ”Sommermad”. Den kan 
oven i købet fryses og blive til den 
lækreste is.

Stikkelsbærfool
Kom ½ kg umodne, grønne stikkelsbær 
i en gryde sammen med 125 g sukker 
(der er ingen grund til at nippe dem). 
Damp dem, til de er helt bløde. Pas-
ser dem gennem en sigte, og når pu-
réen er kold, røres den med 1½ dl pi-
skefløde (doublecream skal det faktisk 
være, og det fås jo nu; ellers bør man 
piske fløden let). Tilsæt mere sukker, 
hvis den færdige fool er for syrlig. Ser-
ver den meget kold.

(For ikke-englændere burde over-
sætteren have tilføjet, at stikkelsbær-
puré og fløde skal blandes med varsom 
hånd, så det hvide trækker strimer i 
den grønne puré. Og så skal jeg måske 
lige tilstå, at det er ikke altid, jeg gi-
der mase bærrene gennem sigten; den 
er så svær at få ren). 

Rabarber- og ingefærcrumble
Hvad angår rabarber, er en enkel kom-
pot ikke at foragte. Den kan simre i en 
gryde eller bages i ovn; spises, som den 
er, eller danne udgangspunkt for mere 
avancerede desserter som fx fools eller 

triflis med makroner og creme. Appel-
sinsaft eller ingefær klæder rabarber, 
eller prøv at koge en stilk kvan med, 
hvis du har det. En halvfærdig kompot 
kan også bages videre med smuldredej, 
så den bliver til rabarbercrumble. Ja-
mie Oliver har en god version i ”Hjem-
me hos Jamie” med ingefær og havre-
gryn i dejen:

1 kg rabarber i ret store bidder – 
200 g rørsukker – revet skal og saft af 
en appelsin – 100 g hvedemel -100 g 
koldt smør – 100 g havregryn  - 2 stk 
syltet ingefær hakket.

Varm ovnen op til 180 grader. Læg 
rabarberne og det halve af sukkeret i 
en kasserolle. Tilføj appelsinsaften og 
-skallen, læg låg på, bring det i kog 
og lad det simre i et par minutter. Tag 
låget af, og lad det simre i ca 5 mi-
nutter mere, til rabarberne er blevet 
lidt blødere. Spred dem jævnt ud i et 
ovnfast fad eller portionsskåle.

Til crumblen gnider du med let 
hånd mel og smør sammen, til det 
ligner brødkrummer. Rør havregryn, 
resten af sukkeret og ingefæren i (Det 
kan også gøres i en food processor, 
så skal havregrynene i de sidste 10 
sekunder). Drys crumblen over rabar-
berne og bag i den forvarmede ovn i 
40-45 minutter, til rabarberne bobler, 
og crumblen er gylden.

Spises med tyk fløde eller kold 
creme, skriver Jamie.

Rabarbergelé med creme
Rabarber og creme klæder hinanden 
utrolig godt. Edith Rode, den glimren-
de forfatter og journalist, var også en 
stor madkunstner. Hun kreerede denne 
smukke dessert, som bør serveres i en 
glasskål, så man rigtig kan nyde synet 
af den lyserøde gelé og den gule creme 
sammen:

Til 6 personer skal man iflg. Edith 
Rodes datter, som udgav ”Mors Mad”, 
bruge ¾ kg rabarber, 1 liter vand, ca 
250 g melis, 12 blade husblas pr liter 
saft, 1 glas portvin. Jeg foretrækker 
moderens mål i en tidligere opskrift 
på rabarbergelé: 1 kg rabarber sættes 
over med det vand, der hænger ved 
efter skylningen plus 2 dl. Og den bli-
ver bedst med røde vin- eller jordbær-
rabarber.

Til creme: 5 æggeblommer, 2½ dl 
fløde, 100 g melis, ½ stang vanille. 

Stilkene skylles, skæres i småstyk-
ker, der sættes over at koge i vand. 
Koges ca 10 minutter, hvorpå stilkene 
sies fra. Saften sættes over at koge 
igen med sukkeret og koges, til sukke-
ret er helt smeltet. Måles og tilsættes 
husblas’en, som i forvejen er udblødt i 
koldt vand. Der røres i saften, til hus-
blas’en er opløst. Portvinen blandes i, 
og saften hældes i serveringsskålen. 
Når geléen er halvstiv, tilsættes cre-
men, som er tilberedt sådan:

Æggeblommer og melis røres. Flø-

SØDE FJOLSER OG ANDET RART
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Grønlunds Alle18, 
2610 Rødovre.

NOG VARME OG 
VVS TEKNIK

Fjernvarme · Naturgas · Oliefyr · VVS installationer · Tagarbejder
Servicevagt alle ugens dage i  perioden 01.10 -  30.04 kl.  08.00 -  22.00

Tlf.: 28 19 60 40

den får et opkog med den flækkede 
vanille, hældes under omrøring  i  æg-
gene. Cremen hældes derefter tilbage 
i gryden og varmes uden at nå koge-
punktet under stadig omrøren, til den 
er jævn. Hældes over i en skål eller 
kande, hvor der af og til røres i den, 
til den er helt kold. Så hældes den for-
sigtigt i den halvstive gelé, sådan at 
den dels blander sig med geléen, dels 
lægger sig på overfladen.

Også egnet til anden frugtgelé, fx 
til vingelé eller en gelé af solbær, ribs 
og hindbær.

Frugtkage med variationer
Til sidst en saftig kageopskrift af Le-
ne Hannestad fra ”Kom til middag lør-
dag aften”. Den kan tilberedes med fle-
re slags bær eller frugt, men den med 
rabarber og mandler er min yndlings. 

200 g smør blødgøres og blandes 
med 250 g sukker. 3 hele æg piskes 
i ét ad gangen, derefter 150 g mel 
med 1 tsk bagepulver. Dejen kommes 
i en smurt 24 cm’s springform. Fyldet 
kommes oveni, det synker lidt ned.

Fyldet kan være: 250 g drænede, 
syltede kirsebær og kerner af 10 val-
nødder; rabarber i småstykker og 

grofthakkede mandler; friske ferskner 
og friske jordbær; henkogte ferskner 
plus syltede solbær eller brombær; rå 
æblestykker plus mandler.

Bages i en forvarmet ovn ved 190 
grader i knapt 1 time (kig til den!) og 
afkøles i formen. Hvis kagen skal bru-
ges til dessert, kan der hældes sherry 
på den, når den er kommet ud af ov-
nen, og serveres creme fraiche eller 
flødeskum til.

Sidsel

I Nabos maj-nummer tog Husejer-
foreningens formand og en læser 
det ilde op, at jeg i april-numme-
ret i den ledende artikel, konsta-
terede, at der en måned efter Hus-
ejerforeningens generalforsamling 
stadig ikke er en tilgængelig hjer-
testarter på Beboerhuset, selv om 
der blev afsat penge til det.

Jeg kan her i juni konstatere, 
at det stadig ikke er sket. Husets 
ejer, Beboerforeningen, ser gerne 
at det sker snarest. Gunni 



Leje af beboerhuset

Humlebykalender

Beboerhuset ejes af Beboerforeningen og kan kun lejes 
af Beboerforeningens medlemmer hos

Jette Poulsen, Carstensgade 15, 1.

Telefon: 26 27 72 15 

e-mail: jettep2001@hotmail.com

Det er gratis at benytte beboerhuset til fælles arrange-
menter i Humleby, ex spiseklub, filmklub osv.

Til private fester koster det 200 kr. fredag, lørdag el. 
søndag/helligdag og 50 kr. på hverdage.

Leje gælder fra kl. 10 til næste dag kl. 10. Lejen betales forud, 
og bestillingen bliver først ført ind i kalenderen, når lejen er be-
talt. 

Beboerhuset kan ikke lejes to dage i træk.

Det medlem, der lejer Beboerhuset, skal være til stede ved arran-
gementet og er ansvarlig for deltagernes opførsel. Der må af hen-
syn til naboer og husets beboere kun spilles musik i Beboerhuset 
ved arrangementer, hvortil der er adgang for alle medlemmer af 
Beboerforeningen. Akustisk akkompagnement til sange ved pri-
vate fester er dog tilladt.

Ønsker man at leje beboerhuset til erhversbrug, ex firmamøder, 
salgfremstød eller lign., retter man henvendelse til viceværten. 

Haveaffald 25. juni,  30. juli og 27. august

Storskrald incl. stort elektronik 19. august. 

Lørdag den 20. juni - Hele dagen og natten med

BYFEST I HUMLEBY
Søndag d. 6. september og lørdag den 12. september

Beboerhuset - Humleby fejrer 150 års jubilæet for Arbejdernes 
Byggeforening. Se s. 3. 

Nabo holder sommerferie i juli og august. 

Bladet udkommer igen den 4. september. 


